В России не хватает 23,3 тысячи врачей
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Глава Минздрава Михаил Мурашко заявил, что в России не хватает около 23,3 тыс. врачей и 63,6 тыс. среднего медицинского персонала. Поясняя, Мурашко добавил, что многие врачи старшего возраста ушли из-за пандемии. По его словам, в 2020 году численность врачей сократилась с 557 тыс. до 541 тыс., но в 2023-м выросла аж до 558 тыс. Про средний медперсонал, похоже, нечего сказать, ведь «говорить об увеличении пока рано» [1].
Ранее мы указывали на деградацию сферы здравоохранения [2], но нехватка медработников никак не покрывается. Примечательно, что Минздрав каждый раз винит в этих бедах ковид, который давно прошел, а ситуация никоим образом не улучшилась. Может быть люди перестали болеть? 
СМИ сообщают, что в 2023 году отмечен значительный рост заболеваемости инфекционными заболеваниями. И хотя большая часть приходится на грипп и ОРВИ, также отмечают другие инфекции, например, коклюш (увеличение в 7,6 раза), корь (в 7 раз) [3]. В целом, болеть люди стали чаще, что отмечается и последними новостями о превышении показателей заболеваемости ОРВИ [4]. 
Очевидно, что ОРВИ и грипп не самая страшная беда. Ученые отмечают, что “ведущей причиной высокой смертности в России, в том числе лиц трудоспособного возраста, выступают хронические неинфекционные заболевания” [5]. К ним обычно относят сердечно-сосудистые заболевания, злокачественные новообразования, хронические болезни легких и сахарный диабет. 
В общем, ученые расхваливают национальные проекты и разнообразные “мероприятия по формированию у россиян повседневного здоровьесохраняющего поведения”. Такой взгляд на ситуацию приводит к выводам о том, что нам всем нужно вести здоровый образ жизни, а государство только радо нас в этом поддерживать, но так ли это на самом деле?
Тяжелый труд, низкие зарплаты, дефицит медицинских работников и сокращение расходов на здравоохранение не прибавляют здоровья населению. Стремительный рост цен на продукты питания [6] обгоняет инфляцию [7], работодатели обманывают наёмных работников [8]. Все приведенные факты лишь ухудшают и без того сложное положение простых людей. Почему же происходит подобное? 
Поскольку власть принадлежит представителям наименьшей, но богатейшей части общества, то и решения, принимаемые ею, идут вразрез с интересами остального населения. Они проталкивают оптимизацию по снижению расходов на общедоступную медицинскую помощь, и активно развивают рынок коммерческих медицинских услуг. А пока существует нехватка специалистов, предприниматели будут предлагать условия труда более привлекательными, чем в госсекторе.
Тем самым они обеспечивают свои клиники рабочим руками. А простой народ будет страдать не только от нехватки врачей и медперсонала, но и лекарств, обветшалости зданий, нехватки коечного фонда и т.д. Это никогда не кончится, пока богачи управляют государством.
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